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BESTUUR 

 
Voorzitter. ..... : Dhr. J. Broertjes ........  ........  Klatering 24…………. Beilen……. tel.   06-29567772   

Secretaris ..... : Mw. G. Buiten...  ........  ........  Asserstraat 5 C .  ........ Beilen ....... tel.   0593-525192  

 Leden ……….: Mw. W.C. Sol ...  ........  ........  ........  ........  ........  ........ Westerbork  tel.  0593-523585 

………………..: Dhr. J. Hadderingh ....  ........  ........  ........  ........  ........ Beilen .......  tel.  0593-523909 

………………. : Mw. M. van der Velden ......  ........  ........  ........  ........ Beilen……. tel.  06-13833272  

 ...  ........  ........  : Mw. J.L. Vellinger .....  ........  ........  ........  ........  ........ Beilen .......  tel.  06-47872198  

Financiële administratie: .. Stevens & Partners  

 

COMMISSIELEDEN 
Mw. A. Wiebing 0593-592734 Dhr. J. Hadderingh 0593-523909 

 
Mw. H. Veldman-Huisjes 
 

0593-524069 Smilde vacant  

Mw. L. Doedens 0593-522032 Dhr. J. Doedens 0593-522032 
 
Mw. M. Kleine-Rozenveld 

 
0593-523025 
 

 
Westerbork vacant 

 
 

Mw. G. Beugel-Raatjes 06-20890628 
 

  

REDACTIE: 
 

   

Mw. M. van der Velden 06-13833272  
 

Dhr. J. Broertjes 06-29567772 

Mw. G. Buiten 0593-525192   
 
Secretariaats- en 
redactieadres: 
Bankrekening: 
 

 
Asserstraat 5 C 
 
NL64RBRB 
0928929566 
 

 
9411 LH BEILEN 

 
0593-525192 

RIJBEWIJSKEURING: 
 

 BELASTING INVULHULP:  

Mw. G. Oldenkamp 06-50578155 Dhr. W. Snel 0592-414335 
De Lijnwoerd 088-2323300 Dhr. J. Kant 06-12923243 
  Dhr. J. Pit 0593-332467 
  Dhr. K. Groen 06-10271775 
    
Verspreiding 
Nieuwsbrief: 

   

Dhr. J. Eising 
Dhr. A. Koning 

06-11010317 
0592-412503 

Dhr. B. Wiebing 
Mw. H. Nijwening 

0593-592734 
06-24821769 
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VAN DE VOORZITTER 
 
 
Op het moment van schrijven van dit stukje, een paar dagen voor kerst, slaat de regen door de 
harde wind tegen het raam van mijn kantoor en dat terwijl uit de radio een liedje klinkt van een 
White Christmas. 
Zoals de meeste jaren zit er ook dit jaar weer geen witte kerst in. We denken in onze herinnering 
vaak dat het vroeger bijna altijd een witte kerst was, toch blijkt bij bestudering van de werkelijkheid 
dat toch anders te liggen: slechts 1x in de 10 jaar hebben we dat. Maar wat is het toch mooi om op 
kerstmorgen de gordijnen open te doen en te zien dat er een maagdelijke laag van 10 cm sneeuw 
is gevallen. De bomen gebogen door hun vracht, de weg nog wit omdat de gemeente nog niet 
gestrooid heeft en de buurkinderen die al bezig zijn met slee en bouwen van een sneeuwpop. 
Gelukkig hebben we de foto’s en herinneringen over deze dromen nog. 
 
Zo vlak voor het einde van het jaar wordt ook vaak teruggekeken op het oude jaar. Als Senioren 
van Nu hebben we na alle coronaperikelen dit jaar weer een normaal jaar gehad. Alle activiteiten 
konden doorgaan en gelukkig was de deelname vaak prima. Alleen jammer dat we de reisdag 
moesten annuleren vanwege te weinig opgave. De reiscommissie beraadt zich op dit moment of 
en hoe dit komend jaar opgepakt gaat worden.  
Kerst en oud en nieuw zijn voor de meeste leden van ons altijd mooie dagen met bezoek van 
kinderen en kleinkinderen. Ik besef echter ook dat het voor sommige van onze leden sombere 
dagen zijn. Zijn misschien dit jaar hun partner verloren of brengen deze dagen in eenzaamheid 
door. Ik zou onze leden willen vragen om daar aandacht voor te hebben en waar mogelijk een 
bezoekje te brengen aan hen. Ik hoop en verwacht in het nieuwe jaar dat we er als bestuur weer in 
slagen om voor alle leden een mooi programma te hebben en heeft u goede ideeën, laat het ons 
weten. 
Ik wens jullie allemaal, ook namens het bestuur, een goed en gezond 2024. 
 
Jan Broertjes 
 
 

VAN DE BESTUURSTAFEL  
 
 
Vrijwilligers: “De kurk waarop de samenleving drijft” 
Het is alom bekend dat we niet zonder vrijwilligers kunnen en ook Senioren van Nu Midden-
Drenthe zou niets kunnen zonder hen. Dan zou(den) er:  
- geen nieuwsbrief bezorgd kunnen worden en zou het digitaal moeten gebeuren en konden we 
niet alle leden bereiken, omdat een deel van hen niet digitaal vaardig is; 
- geen activiteiten en voorlichtingsbijeenkomsten georganiseerd kunnen worden; 
- onze leden niet geholpen kunnen worden met het invullen van de aangifte van de 
inkomstenbelasting. 
 
Elk jaar organiseren wij daarom een vrijwilligersbijeenkomst en kunnen we vragen van vrijwilligers 
beantwoorden. Dit jaar was de bijeenkomst op 13 december. 
 
We hebben van één van de contactpersonen de vraag gekregen of een 65-jarig huwelijk 
toegevoegd kan worden, omdat het niet veel echtparen gegund is om een 70-jarig huwelijk te 
kunnen vieren. We hebben het in het bestuur besproken en besloten aan dit verzoek te voldoen en 
dat het 65-jarig huwelijksjubileum toegevoegd is. 
 
Staande de bijeenkomst kwam aan de orde, dat een verblijf van 7 dagen in het ziekenhuis bijna 
niet meer voorkomt. Vaak heeft men na één of twee dagen het ziekenhuis alweer verlaten. 
Daarom gaan we het als volgt aanpassen. Ziekenhuisopname: bij thuiskomst een bloemetje. 
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Zo langzamerhand is het een traditie geworden, om de vrijwilligers een stamppotbuffet aan te 
bieden en uiteraard ontbreekt het drankje niet.  
Er is veel gekletst en lekker gegeten. Kortom een nuttige, maar bovenal gezellige bijeenkomst. 
 
 
Vragen over de incasso van de contributie? 
Zoals al eerder gemeld is, wordt de financiële administratie verzorgd door Stevens & Partners 
Belastingadviseurs. 
Wanneer u vragen heeft over de incasso van de contributie, dient u contact met hen op te nemen. 
Hoe? 
Telefonisch 0593-525253 en vragen naar Wilma Dolsma; 
Per e-mail: info@stevensenpartners.nl 
 
Wanneer u geen machtiging afgegeven heeft voor automatische afschrijving van de contributie, 
wordt een factuur naar u gestuurd. Heeft u de contributie voor 2023 al betaald en toch een factuur 
ontvangen? Neemt u dan ook contact op met Wilma Dolsma. 
 
Hoeveel bedraagt de contributie? 
Ons verenigingsjaar loopt van 1 januari t/m 31 december en bedraagt € 25,- per jaar en voor het 
tweede lid op hetzelfde adres is dat € 20,- per jaar. 
In de bestuursvergadering van 22 november 2023 is het volgende afgesproken: 
Mensen die voor 1 juli van het lopende jaar lid worden, zijn de volledige contributie verschuldigd. 
Wordt men na 1 juli lid, dan is men voor de rest van dat jaar de helft van de contributie 
verschuldigd en m.i.v. het daarop volgende jaar moeten zij de volledige contributie voldoen. 
 
e-mailadressen: 
Wij willen onze leden graag op de hoogte houden van wat er speelt. Is er iets bijzonders voordat 
de volgende nieuwsbrief verschijnt, dan versturen wij een e-mail. 
Onlangs hebben wij een e-mail naar onze leden gestuurd. Bij een aantal van hen is deze e-mail 
niet aangekomen, omdat het e-mailadres niet meer bestaat. Heeft u destijds uw e-mailadres wel 
aan ons doorgegeven, maar de e-mail niet ontvangen? Is in de tussentijd uw e-mailadres 
misschien veranderd en heeft u dit niet aan ons doorgegeven. Doet u dat dan s.v.p. alsnog. 
 
 
Telefoonnummer van de huisartsenpost is veranderd: 
Het is nu: 088-0504030 
 
 
Zorgtoeslag: 
Weet u dat het altijd verstandig is om uit te zoeken of u in aanmerking komt voor zorgtoeslag? 
Veel mensen denken dat ze hiervoor niet in aanmerking komen, dus altijd goed naar informeren. 
 
 

mailto:info@stevensenpartners.nl
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Openingstijden politiebureau in Beilen. 
Het politiebureau in Beilen, Ettenstraat 9, is op donderdag van 09:00 uur tot 17:00 uur geopend. 
Een afspraak maken om aangifte op het bureau te doen kan alle dagen telefonisch op nummer 
0900-8844 
Deze maatregel is het gevolg van het feit, dat er ook bij de politie een tekort is aan personeel. 
 
 
 

LEDENMUTATIES 
Nieuwe leden: 
Dhr. en Mw. Wubs   Beilen, wijk 52 
 
 
Overleden: 
Dhr. A. Greijdanus   Beilen, wijk 52 
Dhr. J. Stavast    Beilen, wijk 13 
 
 
Wij wensen de nabestaanden sterkte bij het verwerken van het verlies. 
 
 

 
 
Bedankjes ontvangen van: 
 
Koop Groen: 
Hartelijk bedankt voor de felicitatiekaart die ik gekregen heb voor mijn 80ste verjaardag.  
 
Mevr. A. Walles-Klompsma: 
Hartelijk dank voor de mooie bos bloemen, die ik voor mijn 90ste verjaardag mocht ontvangen. 
 
Dhr. G. ten Kate: 
Hierbij wil ik jullie, mede namens mijn vrouw, hartelijk bedanken voor de mooie bloemen voor mijn 
85ste verjaardag en ons 60-jarig huwelijk. 
 
Arend Dekker: 
Hartelijk bedankt voor de kaart en de bloemenbon die ik gekregen heb ter ere van mijn 90ste 
verjaardag. 
 
Annie Zinger: 
Bedankt voor de bloemen die ik kreeg na mijn verblijf in Zorghotel Messchenstaete in Assen. 
 
Johan Stavast: 
Bedankt voor de bloemen die ik gekregen heb, omdat ik al geruime tijd ziek ben. 
 
Sent en Griet Waninge: 
Hartelijk bedankt voor de bloemen die wij met ons huwelijksfeest gekregen hebben. 
 
Mevr. R. Briggeman-Snijder en J. Briggeman: 
Hartelijk bedankt voor de bloemenbonnen en kaart die wij mochten ontvangen voor de 80e 
verjaardag van Roelie en ons 60-jarig huwelijk. 
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Bart Wiebing:  
Hartelijk bedankt voor het kerststukje dat ik gekregen heb na mijn ziekenhuis opname.  
Ook wil ik de klaverjassers, jokeraars en rummikubbers bedanken voor de mooie kaart. Heel 
attent.  
 
  
 

NIEUWS VAN DE ACTIVITEITENCOMMISSIE 

 
Uitslagen klaverjassen, jokeren en rummicub van 27 september 2023 
 

 klaverjassen   jokeren   Rummikub 

 naam punten   Naam punten   Naam punten 

1 Gerrit Hagenauw 5.119  1 Lammie Veenstra 195  1 Lammie Oosterloo 0 

2 Jantje Stel 5.025  2 Geesje Smit 218     

3 Hendrik Vierhoven 4.921  3 Hennie Wanders 396     

4 Ben Eising 4.809  4 Martha Huizing 410     

5 Lammie Bruins 4.672  5 Hennie Oortwijn 468     

6 Bart Wiebing 4.591  6 Griet Beugel 540     

           

 poedel    poedel    Poedel  

 Dinie Kamman 3.402   Jan Beuving 696   Marie Oldenbeuving 107 

 
We waren met 40 senioren. Weer een gezellige middag. En omdat we nu 3×16 potjes geklaverjast 
hebben waren we mooi gelijk klaar.  
  
 

Verslag van de bijeenkomst van 17 oktober in Smilde 
(verslag en foto gekregen van PCOB Smilde) 

 

Mevr. Mieke Sol van Senioren Van Nu Midden-Drenthe opent de bijeenkomst en heet ons allen 
hartelijk welkom in het bijzonder dhr. André Dekker van de Ambulancezorg UMCG. 
André Dekker is ambulancemedewerker en gestationeerd op de post in Dieverbrug en hij neemt 
ons met een boeiend verhaal mee naar het ontstaan van de ambulancezorg. De ambulances 
stonden in vroegere jaren bij garagebedrijven gestald en monteurs reden als chauffeur en 
ziekenverzorgers bij oproepen zo snel mogelijk uit.  
De familie de Freij heeft de ambulancezorg nadien professioneler opgezet en de hele zorg is later 
onder de paraplu van het UMCG zelfstandig verder gegaan met een jaarlijkse financiële 
verantwoording naar het UMCG.  
Uitgebouwd met gespecialiseerd personeel en voldoende ambulanceposten in de provincie 
Drenthe in o.a. Assen, Beilen, Dieverbrug, Emmen, Hoogeveen, Meppel en Westerbork en deels in 
Friesland waarmee een aanrijtijd van gemiddeld 15 minuten gehaald kan worden. 
Er werken ongeveer 360 medewerkers bij deze dienst met op de ambulances speciale 
ambulanceverpleegkundigen, opgeleid in ziekenhuizen, en ambulancechauffeurs met veel 
achterliggende rijervaring. In noodgevallen met alle toeters en bellen aan mogen deze chauffeurs 
40 km. per uur sneller rijden dan de maximaal toegestane snelheid van 130 km. 
per uur. Dus een snelheid van 170 km. per uur en ze mogen dan ook door rood licht rijden met 
zo’n 30 km. per uur. Men heeft een groot wagenpark bestaande uit MAN ambulances waarin 
voldoende ruimte is voor 3 mensen en een patiënt, een Volvo ambulance voor besteld vervoer, 
een psycholance voor de opvang van verwarde mensen bemand met gespecialiseerd personeel, 
een helikopter voor het spoedeisende ziekenvervoer vanaf de eilanden en in het verleden een 
ambulanceboot en een motorambulance.  
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Na de pauze met koffie of thee en een heerlijke bonbon vertelt André ons verder over wat er 
gebeurt als je 112 belt. De meldkamer bevindt zich in Drachten waar vele mensen de centrale 
bezetten en de aanname persoon binnen1 minuut inschat wat er gealarmeerd moet worden. In het 
geval van de noodzaak van een ambulance wordt vervolgens binnen 1 minuut een opdracht door 
gegeven naar de dichtstbijzijnde ambulancepost voor de benodigde hulp en deze gaat alvast  
rijden in de aangegeven richting, zodat men binnen 2 minuten op weg is. 
Onderweg krijgen ze dan de plaatsgegevens door en de ernst van de ingeschatte situatie, op hun 
beeldscherm in de ambulance, waarna de ze kunnen bepalen al of niet met volle toeters en bellen 
op weg te gaan om met hun resterende 13 minuten toch binnen de 15 minuten rijtijd ter plaatse te 
zijn. Er werden door de 51 aanwezigen nog vragen en opmerkingen gemaakt waarop André 
antwoordde en/of reageerde. We kunnen met elkaar terugzien op een zeer geslaagde bijeenkomst 
met een zeer interessante onderwerpen.                                                 
  DUS BIJ TWIJFEL DIRECT 112 BELLEN!!!! 
Mevr. Alie Wiebing bedankt namens alle aanwezigen dhr. André Dekker met een attentie.             

            
 
 
1 november 2023, gezamenlijk eten: 
Met 24 senioren gingen we naar Pesse om te eten in Happy Grill. 
Het was heel gezellig en het eten smaakte heerlijk. 
 
Onderstaand een paar foto’s, die we met toestemming mogen plaatsen en gemaakt zijn door Alie 
Wiebing. 
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Uitslagen 15 november. 
 

 klaverjassen   jokeren   Rummikub 

 naam punten   Naam punten   Naam punten 

1 Jaap Oortwijn 5.592  1 Dinie Kamman 246  1 Lammie Oosterloo 49 

2 Hilbert Oosterloo 5.322  2 Henny Oortwijn 311     

3 Jantje Ebeltjes 5.309  3 Griet Beugel 330     

4 Rieks Winters 5.181  4 Geesje Smit 344     

5 Jenny Speelman 5.015  5 Henny Wanders 349     

6 Jannes Doedens 4.906  6 Willy Visscher 367     

           

 poedel    poedel    Poedel  

 Jannes Bruggink    Gré Peereboom    Henny Dolfing  

 
Er waren 37 senioren om te klaverjassen, te jokeren en te rummikubben. 
Wederom een gezellige middag 
 
 
Uitslagen 6 december 2023 
 

 klaverjassen   Jokeren   Rummikub 

 naam punten   Naam punten   Naam punten 

1 Gerrit Hagenauw 4.955  1 Lammie Gils 316  1 Lammie Oosterloo 14 

2 Jannes Doedens 4.889  2 Willy Visscher 328     

3 Grietje Wubs 4.777  3 Dinie Kamman 418     

4 Willy Knegt 4.337  4 Hennie Wanders 454     

5 Teuni Epping 4.283         

6 Jannes Bruggink 4.171         

           

 poedel    poedel    Poedel  

 Jaap Oortwijn 3.344   Hennie Oortwijn 782   Stien Hadderingh 59 

 
 
Er waren 26 senioren aanwezig. 
Omdat Griet Beugel en Bart en Alie Wiebing niet aanwezig konden zijn, nam Jan Eising de 
honneurs waar en worden de prijzen in januari uitgereikt.  
Jan hartelijk dank daarvoor. 
 
 
Nieuwjaarsvisite 10 januari 2024. 
Onder het genot van een hapje en drankje zal "Miskend Talent" een optreden verzorgen. Dit is een 
groepje muzikanten dat meezing- en luisterliedjes ten gehore brengt. Kom gezellig met ons het 
nieuwe jaar inluiden. Aanvang 14:00 uur. 
 
 
14 februari 2024. 
Een snertbuffet. We gaan gezamenlijk snert eten in de Karspelhof. Egbert Jan maaltijd service zal 
dit verzorgen. We beginnen om 12:00 uur en eindigen om 13:30 uur. 
De prijs voor dit buffet is slechts € 5,- en de gezelligheid kost niets. 
We hopen dat het een succes wordt. 
U moet zich van te voren wel even opgeven en wel voor zondag 11 februari bij: 
Griet Beugel tel 06 20890628  of bij 
Alie Wiebing tel 592734 
 
Feestavond op 15 maart 2024 
Waar:    Zalencentrum Muller de Paltz 7 
Tijd:      20:00 uur. 
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Entreeprijs:  voor leden gratis entree.  
Neemt u een introducee mee? Dan moet deze € 10,- betalen 

  
Voor ons treden op "De Stroatklinkers"  
Dit is een bekende muziekgroep uit Harkstede en bestaat uit 4 personen.  
Op het podium staan de Stroatklinkers garant voor een stevig stuk vakmanschap, entertainment en 
speelplezier. Het zeventienjarig bestaan van de groep, met veel optredens zorgden voor de nodige 
ervaring. Naast hun eigen liedjes spelen de Stroatklinkers originele Bluegrass, Ierse-folk, 
razendsnelle Rock and Roll en bekende nummers uit popmuziek. Dit alles met een humorvolle en 
onderhoudende presentatie. 
Het belooft een spetterende avond te worden. 
 
U moet zich wel even opgeven want Muller wil graag weten hoeveel stoelen hij klaar moet zetten. 
Opgave bij:  Griet Beugel  tel 06 20890628 
                      Fam Doedens   tel 0593-522032 
                      Alie Wiebing      tel 0593-592734 
 
De activiteitencommissie wenst iedereen prettige feestdagen en een voorspoedig, gezond 2024. 
 
 
 

GEPLANDE ACTIVITEITEN 

  
 

Onderstaande activiteiten  zijn onder voorbehoud. Tenzij anders vermeld, vinden de 
bijeenkomsten plaats in de Karspelhof. 

 
 

 
 

 
 

Dag Datum Tijd Activiteit 
 

Woensdag 10-01-2024 14:00 uur Nieuwjaarsbijeenkomst 
Miskend Talent zal de middag muzikaal opluisteren. 
 

Woensdag 24-01-2024 13:30 uur Klaverjassen, jokeren en rummikub 
 

Woensdag 07-02-2024 13:30 uur Klaverjassen, jokeren en rummikub 
 

Woensdag 14-02-2024 12:00 uur Snertmaaltijd, eigen bijdrage € 5,- 
 

Woensdag 28-02-2024 14:00 uur Bingo 
 

Woensdag 06-03-2023 14:00 uur Herkansing! 
Hoe zat het ook alweer? 
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Een interactieve bijeenkomst over verkeersregels en 
wat er zoal in de tijd veranderd is. 
 

Dinsdag 12-03-2024 14:00 uur ‘t Beurtschip in Smilde 
Organisatie in samenwerking met PCOB 
Onderwerpen: inbraakpreventie, babbeltrucs en 
veilig internetten. 
 

Vrijdag 15-03-2024 20:00 uur Feestavond 
 

Woensdag 20-03-2024 14:00 uur Ledenvergadering 
 

Woensdag 03-04-2024 13:30 uur Klaverjassen, jokeren en rummikub 
 

Woensdag 17-04-2024 13:30 uur Klaverjassen, jokeren en rummikub 
 

 
 
 

LIEF EN LEED 
 
Het gebeurt zo af en toe, dat we via-via te horen krijgen, dat een lid geen attentie gekregen 
heeft voor verjaardag of huwelijksjubileum. Dat komt meestal doordat dat lid op het 
inschrijfformulier de geboorte- of huwelijksdatum niet ingevuld heeft.  
Wanneer kunt u een attentie verwachten: 
Verjaardagen: 
Bij 80, 85, 90, 95 en 100 jaar een plant, boeketje of bloemenbon.  
Tussenliggende jaren een verjaardagskaart. 
Bij onderstaande situaties moet de contactpersoon wel op de hoogte zijn en daar hebben 
wij uw hulp bij nodig. Wanneer u op de hoogte bent van één van deze situaties, verzoeken 
wij u dit door te geven aan de contactpersoon: 
 
Ziekte: 
Ziekenhuisopname: bij thuiskomst een bloemetje.  
Bij langdurige ziekte: 
Eerste bezoekje een bloemetje, indien mogelijk vaker een bezoekje brengen. 
 
Jubilea: 
50-, 60-, 65- en 70-jarige huwelijksjubilea een bloemetje. 
 
 

 
BELANGENBEHARTIGING EN VOORLICHTING 

 
WIE ZICH GOED VOORBEREIDT, WORDT BETER OUD 
Ouderen willen graag zo lang mogelijk hun eigen boontjes doppen. Of het gaat om wonen, 
gezondheidszorg of dagelijkse zaken nu en in de toekomst. 
Je kunt beter meepraten als je goed op de hoogte bent van de mogelijkheden. 
Senioren van Nu Midden-Drenthe organiseert voorlichtingsbijeenkomsten over deze onderwerpen. 
Heeft u zelf ideeën? Meldt het ons! 
De bijeenkomsten worden gespreid over de gemeente Midden-Drenthe gehouden. 
Heeft u onderwerpen waarover u graag meer wilt weten? Als u het aan ons doorgeeft, zullen wij 
proberen hierover een voorlichtingsbijeenkomst te organiseren. 
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Heeft u ervaringen, zowel positief als negatief, met betrekking tot de WMO, wilt u deze dan aan 
Mieke Sol melden? Mieke maakt deel uit van de WMO-raad en deze raad is gesprekspartner van  
de gemeente. De WMO-raad heeft nu ook een eigen website: www.wmoraad-md.nl 
 
 
Zorgkostenregeling Gemeente Midden-Drenthe 
Wilt u hierover informatie, dan kunt u contact opnemen met de gemeente (0593-539222) of op de 
website www.middendrenthe.nl zoeken op “Zorgkostenregeling”.  
 
 
 

 
 

WELZIJNSWERK MIDDEN-DRENTHE 
 

Een greep uit de activiteiten voor senioren: 
Koersbal: 
Locatie:   Karspelhof 
Wanneer:  dinsdag:  13:30 uur 
   woensdag: 09:30 uur 
   vrijdag:  09:30 uur 
 
Zitgym: 
Locatie:   Karspelhof 
Wanneer:  maandag: 10:30 uur 
 
Seniorfit:   
Locatie:   Drenthehal 
Wanneer:  maandag: 13:00 uur en 14:00 uur 
 
Gymnastiek:  De Weidehoek, Wijster 
Wanneer:  dinsdag: 09:15 uur 
 
 

 
foto: Gezond in Midden-Drenthe 

 

http://www.wmoraad-md.nl/
http://www.middendrenthe.nl/
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Sinds 17 augustus 2023 kunt u wekelijks GEZOND NATUUR WANDELEN in de omgeving van 
Beilen. 
Dag:  donderdag; 
Tijd:  14:00 uur -15:00 uur; 
Startpunt: De Westhoek, Reigerlaan 4; 
Kosten:  deelname aan de wandeling is gratis. 
 
Na afloop is er de mogelijkheid in De Westhoek na te praten. 
Wilt u een kopje koffie of thee? Dat kan, hiervoor dient u dan € 1,00 (contant) te voldoen 
 
 
Cliëntondersteuners Welzijnswerk Midden-Drenthe komen graag naar u toe! 
U kunt ons natuurlijk bellen of bezoeken op één van onze locaties, maar u kunt ook een persoonlijk 
gesprek aanvragen wanneer u vragen heeft over uw eigen leef-/zorgsituatie. Eén van de 
cliëntadviseurs van Welzijnswerk komt dan graag bij u op bezoek. 
Sinds 2016 is Welzijnswerk Midden-Drenthe op verzoek van de gemeente Midden-Drenthe het 
centrale punt voor onafhankelijk cliëntadvies- en cliëntondersteuning. Dit betekent dat de 
cliëntondersteuners van Welzijnswerk Midden-Drenthe klaar staan om u te helpen.  
U kunt de cliëntondersteuners vragen u te helpen bij het doen van een aanvraag voor WMO-
hulp van de gemeente (zoals huishoudelijke hulp of woningaanpassing of dergelijke). 
Of bij een aanvraag voor verzorging thuis of in een verpleeghuis. 
 
 
Heeft u een vraag? Schroom niet om contact met ons te zoeken. Wij zijn er voor u. 
Wilt u weten wat Welzijnswerk nog meer voor u kan betekenen? Bel ons (088-1651200), stuur een 
e-mail (info@welzijnswerkmd.nl) of bezoek onze website 
 
Kent u de zilverlijn van het nationaal ouderenfonds al? 
Soms is het prettig om even uw hart te kunnen luchten of gewoon een gezellig praatje te maken. 
Zeker als u minder mensen ziet dan u zou willen. Een wekelijks of tweewekelijks telefoontje van 
beldienst de Zilverlijn is dan een uitkomst. 
Voor meer informatie kunt u kijken op: 
https://ouderenfonds.nl/activiteit/zilverlijn/ 
Mist u structureel een gezellig praatje of ziet u minder mensen dan u zou willen? Dan kunt u 
contact opnemen met de ouderenwerkers. Wij kunnen samen met u kijken welke stappen er 
genomen kunnen worden om hier verandering in te brengen. 
Wij zijn te bereiken op 088 16 51 200 of via info@welzijnswerkmd.nl 
 
 
De Duofiets 
Wilt u graag fietsen, maar durft u niet meer alleen op de fiets? Dan is de duofiets misschien een 
goede oplossing voor u. Het is mogelijk om met een vrijwilliger van Welzijnswerk Midden-Drenthe 
hiermee op pad te gaan. Op de duofiets zit u naast elkaar in plaats van achter elkaar. Hierdoor 
kunt u onderweg gemakkelijk met elkaar praten en samen genieten van de buitenlucht en de 
omgeving. 
De duofiets heeft elektrische trapondersteuning en een gemakkelijke instap omdat de zitting van 
de passagier kan worden gedraaid. De fiets kan ingesteld worden op wel of niet meetrappen. Dit 
kunt u zelf beslissen. U kunt ook met een familielid, kennis of vriend een tochtje maken op deze 
speciale fiets. De eerste keer krijgt u vooraf uitleg en instructie van een vrijwilliger over het gebruik 
van de duofiets. Zo gaat u goed voorbereid op weg. 
 
MEER INFORMATIE 
Welzijnswerk Midden-Drenthe heeft zelf geen duofiets, maar we kunnen u als inwoner van Midden-
Drenthe wel helpen met informatie over waar u er één kunt huren of lenen. U kunt hiervoor bellen 
op werkdagen tussen 08:30 uur en 12:00 uur naar 088 16 51 200.  
 

https://ouderenfonds.nl/activiteit/zilverlijn/?fbclid=IwAR2I34yFHYPm1NJW0ZKd1DPy-ZixOrgKeSDRGg_h8cqp2DOT72TBebornjo
mailto:info@welzijnswerkmd.nl
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GOED OM TE WETEN 
 
Kwijtschelding gemeentelijke belastingen en heffingen. 
Heeft u een inkomen op bijstandsniveau en geen vermogen en bent u daardoor niet in staat om de 
gemeentelijke belastingen te betalen? Dan kunt u in aanmerking komen voor kwijtschelding. Dit 
geldt ook voor startende ondernemers en/of kleine zelfstandigen met een inkomen op 
bijstandsniveau. 
 

 
 
Medipoint: (uitleenpunt hulpmiddelen van Icare) 
Boots Apotheek 
Ericalaan  
9411 AP BEILEN 
Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 08:00 uur tot 17:30 uur 
  

 
 
Rijbewijskeuring: 
Voor rijbewijskeuringen kunt u terecht in huisartsenpraktijk De Rode Hoed, Dingspelstraat 16 in 
Beilen. Hiervoor kunt u contact opnemen met Mw. G. Oldenkamp-Kussendrager,  
tel. 06-50578155. Zij komt één keer in de twee of drie weken op zaterdag naar Beilen. 
Mensen hoeven geen potje urine mee te nemen en hoeven niet nuchter te zijn. 
Het tarief is sinds 01-07-2023 € 60,- ongeacht hoe uitgebreid de keuring is en hoe lang die duurt. 
 
Ook kunt u terecht in gezondheidscentrum de Lijnwoerd. 
Automobilisten kunnen zich via Regelzorg Rijbewijskeuringen in gezondheidscentrum de Lijnwoerd 
medisch laten keuren voor de verlenging van hun rijbewijs.  
Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen € 55,00. 
Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75 jaar is de prijs € 70,00. 
Afspraak maken 
Een afspraak voor het spreekuur kunt u uitsluitend maken via RegelZorg: 
Gemakkelijk en snel via onze website: www.regelzorg.nl of tijdens kantooruren via de 
afsprakenlijn: 088-23 23 300. 
Voor het laten invullen van een rapport oogarts gaat u naar www.regelzorg.nl/oogarts of belt u ons. 
 
 

 
 
Repaircafé Beilen:  
Van september t/m juni iedere 2e zaterdag van de maand 
Tijd        : van 10:00-13:00 uur 
Locatie  : Kampstraat 2 (bibliotheek), Beilen. 
 

https://regelzorg.nl/afspraak-maken-online?stap=1
http://www.regelzorg.nl/oogarts
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Repaircafé  Bovensmilde:  
Laatste zaterdag van de maand van januari tot november  
Tijd     : van 13:00 tot 17:00 uur. 

  De kleding ruil/inbrengwinkel Noppes is open van 14:00 tot 16:00 uur. 
Locatie : De Walhof, de Walstraat, Bovensmilde 
 
Repaircafé Westerbork:  
Iedere derde zaterdag van de maand 
Tijd : 10:00 – 13:00 uur 
Locatie : Annie Londohuis, Westerbork 
Op deze locaties kunt u ook voor een kopje koffie of een praatje terecht. 
 
 
 

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS 
 

 
Hoe bereik je de politie: 
Politie:  0900-8844   voor doven en slechthorenden: 0900-1844 
Spoed:  112   voor doven en slechthorenden: 0900-8112 

 
www.politie.nl 
www.politie.nl/onderwerpen 
www.meldmisdaadanoniem.nl 0800-7000 
www.slachtofferhulp.nl  0900-0101 2,8 cent p/m, starttarief 9,51 cent. 
 
 
Huisartsenpost   088-0504030 
 
 
Gemeente Midden-Drenthe 0593-539222 
 
Voor vragen of maken van een afspraak dient u bovenstaand nummer te bellen. 
De zaken waarvoor u een afspraak kunt maken zijn producten zoals: een rijbewijs, paspoort, 
identiteitskaart.  
Maar ook vragen over de WMO, vragen over gemeentelijke belastingen en zaken rondom bouwen 
en wonen. Producten waarvoor men nu ook al met of zonder afspraak terecht kan in de 
Gemeentewinkel tijdens de openstelling van het gemeentehuis. 
 
   

WIJ WENSEN U EEN GOED  en  GEZOND 2024 

 

http://www.politie.nl/
http://www.politie.nl/onderwerpen
http://www.meldmisdaadanoniem.nl/
http://www.slachtofferhulp.nl/


 
  
                   

15 

 
 
 

SLUITINGSDATUM KOPIJ 
 
  
 

 
 
 
Wanneer er voor het verschijnen van de volgende nieuwsbrief belangrijke informatie is, wordt dit 
op de website geplaatst. Ook is het mogelijk, dat u een e-mail ontvangt.  
Wanneer u op de hoogte wilt blijven is het belangrijk dat wij uw e-mailadres kennen. Heeft u dit al 
aan ons doorgegeven, maar verandert u dit, geeft u dat dan ook aan ons door. Dat kan door een e-
mail te sturen naar: 
 

seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl 
 
 
Het adres van onze website is: 

www.seniorenvannumiddendrenthe.nl 
 
 
 
 
Nieuw lid? 
Wanneer u iemand kent die lid wil worden van onze vereniging, kunt u het formulier, geplaatst op 
de laatste pagina van deze nieuwsbrief gebruiken en dit sturen naar: 
SvN MD  
Asserstraat 5 C 
9411 LH  Beilen. 
U kunt het formulier ook via e-mail sturen naar: seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl 
Het hele formulier moet ingeleverd worden. 
 
 
 
   

 
Kopij voor de volgende nieuwsbrief voor 15 01-2024 inleveren op het adres:  

Asserstraat 5C, 9411 LH  BEILEN 
Per e-mail kan ook: seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl 

 

 
 

mailto:seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl
http://www.seniorenvannumiddendrenthe.nl/
mailto:seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl
mailto:seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl
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INSCHRIJFFORMULIER SENIOREN VAN NU MIDDEN-DRENTHE 
 

           Ingangsdatum lidmaatschap:   _________________ 
 

M/V Naam: Voorletter(s): Geb. dat.: 
 

Partner: 
M/V 

Naam: Voorletter(s): Geb. dat.: 
 

 Adres: Postcode en woonplaats:  
 

 Telefoon: 
 
Mobiel: 
 

e-mail: Huw. dat.: 

 Bankrekening (ibannummer):   
 

 
Wat wij doen met uw persoonsgegevens 
Bovenstaande gegevens gebruiken wij voor: 

- Ledenadministratie (secretaris); 
- Financiële administratie, incasso, registreren deelname aan reizen (penningmeester); 
- Voor het bezorgen van de nieuwsbrief: de contactpersoon krijgt alleen de adressen van de leden, 

die in zijn/haar wijk wonen. 
- Om aandacht te kunnen besteden aan: verjaardagen, ziekte enz. 

 
Wij verstrekken of verkopen deze gegevens niet aan derden. Wanneer er een e-mail verzonden wordt naar 
alle leden waarvan wij een e-mailadres hebben, gebeurt dit als bcc, dat wil zeggen dat uw e-mailadres voor 
anderen onzichtbaar is. 
Tijdens bijeenkomsten kunnen foto’s gemaakt worden, die gebruikt (kunnen) worden voor plaatsing op de 
website, persberichten en andere promotiedoeleinden om Senioren van Nu Midden-Drenthe bij een breed 
publiek onder de aandacht te brengen. 
Mocht u hier bezwaar tegen hebben, kunt u dit bij het bestuur kenbaar maken. 

 
□ Ik/wij machtig(en) Senioren van Nu Midden-Drenthe om de verschuldigde contributie door middel 
van automatische incasso van mijn/onze rekening af te schrijven. 
 
De contributie bedraagt € 25,- per jaar. Het tweede lid op hetzelfde adres betaalt € 20,- 
Wordt u voor 1 juli lid, dan bent u de volledige contributie verschuldigd. Wordt u na 1 juli lid, dan 
betaalt u voor het lopende jaar de helft van de contributie. Opzegging van het lidmaatschap kan 
t/m 30 november. 
 
Ingangsdatum machtiging: _____________________________ 
 
 
handtekening:      handtekening partner: 
 
_____________________________   ________________________________ 
 
 
 
Dit gehele formulier volledig ingevuld en ondertekend inleveren. 
 
Het inschrijfformulier kan per e-mail gestuurd worden naar: 
seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl 
of per post naar Asserstraat 5-C, 9411 LH  BEILEN 

 

 

mailto:seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl

