
 
  
                   

1 

   
Senioren van Nu Midden-Drenthe                       oktober 2022 

 
Redactieadres:      
Asserstraat 5-C 
9411 LH  BEILEN 
0593-525192 

                       seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl 
           www.seniorenvannumiddendrenthe.nl 

 
 
 
  

INHOUDSOPGAVE 
 

BESTUUR .......................................................................................................................... 2 

COMMISSIELEDEN ........................................................................................................... 2 

VAN DE VOORZITTER ...................................................................................................... 3 

VAN DE BESTUURSTAFEL .............................................................................................. 3 

LEDENMUTATIES.............................................................................................................. 7 

NIEUWS VAN DE ACTIVITEITENCOMMISSIE .................................................................. 8 

GEPLANDE ACTIVITEITEN ............................................................................................... 9 

LIEF EN LEED .................................................................................................................. 10 

BELANGENBEHARTIGING EN VOORLICHTING ........................................................... 11 

WELZIJNSWERK MIDDEN-DRENTHE ............................................................................ 12 

GOED OM TE WETEN ..................................................................................................... 13 

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS .......................................................................... 14 

SLUITINGSDATUM KOPIJ .............................................................................................. 14 

INSCHRIJFFORMULIER SENIOREN VAN NU MIDDEN-DRENTHE ............................... 16 

  

mailto:seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl
http://www.seniorenvannumiddendrenthe.nl/


 
  
                   

2 

BESTUUR 

 
Voorzitter. ..... : Dhr. J. Broertjes ........  ........  Klatering 24…………. Beilen……. tel.   06 29567772   

Secretaris ..... : Mw. G. Buiten...  ........  ........  Asserstraat 5 C .  ........ Beilen .......  tel.  0593-525192 

Penningm. .... : Dhr. G. Reinink .  ........  ........  Roessinghkampl.2-22 Westerbork  tel.  06-15907771 

 Leden ……….: Mw. W.C. Sol ...  ........  ........  ........  ........  ........  ........ Westerbork  tel.  0593-523585 

………………..: Dhr. J. Hadderingh ....  ........  ........  ........  ........  ........ Beilen .......  tel.  0593-523909 

………………. : Mw. M. van der Velden ......  ........  ........  ........  ........ Beilen……. tel.  06-13833272  

 ...  ........  ........  : Mw. J.L. Vellinger .....  ........  ........  ........  ........  ........ Beilen .......  tel.  06-47872198  

 

 

COMMISSIELEDEN 
Mw. A. Wiebing 0593-592734 Dhr. J. Hadderingh 0593-523909 

 
Mw. H. Veldman-Huisjes 
 

0593-524069 Smilde vacant  

Mw. L. Doedens 0593-522032 Dhr. J. Doedens 0593-522032 
 
Mw. M. Kleine-Rozenveld 

 
0593-523025 

 
Dhr. J. Doudeijns (W’bork) 

 
0593-331972 
 

Mw. G. Beugel-Raatjes 06-20890628 
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Mw. M. van der Velden 06-13833272  
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Secretariaats- en 
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Dhr. G. ten Cate (Smilde) 0592-413479 Dhr. J. Kant 06-12923243 
  Dhr. J. Pit 0593-332467 
  Dhr. G. Reinink 06-15907771 
Verspreiding 
Nieuwsbrief: 

   

Dhr. J. Eising 
 
Dhr. A. Koning 
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Dhr. B. Wiebing 
Dhr. J. Doudeijns (W’bork) 

0593-592734 
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VAN DE VOORZITTER 
 
Vandaag 16-9 is het buiig, wind en fris buiten. We hebben de verwarming nog niet aan in huis. Alle 
berichten en zorgen over de beschikbaarheid en prijs van gas hebben ook bij mij thuis tot discussie 
geleid. We hebben besloten om het dit jaar toch eens te proberen met een graadje minder warm 
en dan een vest aan te trekken. Ik ben benieuwd hoe standvastig we zullen zijn en wie er als 
eerste begint terug te krabbelen.  
Nu hebben wij niet te klagen met een goed geïsoleerd huis, maar ik ben er van overtuigd dat wij 
ook leden hebben die een minder comfortabel huis hebben en zorgen hebben hoe alles te kunnen 
betalen de komende tijd. Hopelijk biedt Prinsjesdag volgende week toch wat goede berichten voor 
de senioren.  
Daar waar mogelijk zullen we als bestuur er alles aan doen om voor onze leden op te komen om 
zodoende ook in de toekomst van een verdiende oude dag te kunnen genieten. 
 
De eerste activiteiten van onze club hebben inmiddels weer plaatsgevonden. Zelf heb ik 14 dagen 
terug meegedaan aan de jaarlijkse fietstocht. Het was prachtig weer, mooie route uitgezet, op tijd 
een drankje en een hapje en veel deelnemers. Al met al een prachtige dag. Dank voor aan de 
organisatie. 
 
De komende maanden worden er veel zaken georganiseerd en iedereen kan daar alles over lezen 
in onze agenda verder op in dit blad. Mist u dingen of heeft u tips om iets te organiseren laat het 
ons dan weten. Maar als U zelf mee wilt doen aan de organisatie laat het ons weten als bestuur: 
handjes zijn altijd welkom, het is gezellig en je spreekt ook weer eens andere mensen. 
 
Met vr gr, 
Jan Broertjes 
 

 
 

VAN DE BESTUURSTAFEL  
 
 

 
UITNODIGING 
 
Deze Kans Mag U Niet Missen 
Er leven veel vragen onder ouderen 
Er is op 26 oktober gelegenheid om van alles te weten te komen en direct vragen te stellen aan 
allerlei organisaties op de ONTMOETINGS- EN INFORMATIEMARKT in de KARSPELHOF in 
Beilen. Aanvang 14.00 uur (tot ±16.30 u). 
 
Veel mensen zitten met vragen, die vaak op websites beantwoord worden. Nu gewoon in persoon 
aanwezig zijn van wie u iets wilt weten!  
Schroom niet met uw vragen te komen. 
Al lopend en of zittend aan de koffie ontmoet men elkaar en praten we bij. 
 
Er zijn tafels met informatie en mensen die komen vertellen over Energiecoaches en informatie 
van de Gemeente, wonen voor ouderen, hulp bij aanvragen van energietoeslag, activiteiten om 
anderen te ontmoeten. Meldpunt eenzaamheid en nog veel meer. 
 
Vragen ,vragen, vragen: 
Hoe kan ik energietoeslag van 1.300 euro aanvragen. Wie komt in aanmerking?  
Hoe kan ik mijn huis isoleren en wat kost dat?  



 
  
                   

4 

Waar vind ik iemand die me kan helpen bij vragen over wonen, verhuizen en zorg, gezond ouder 
worden? 
Mijn moeder wordt zo vergeetachtig, kan dat dementie zijn?  
Mijn buurman lijkt zo eenzaam, wat kan ik doen?   
Wat doet een cliëntondersteuner?  
Hoe doe ik een aanvraag voor…… 
 
Er worden korte presentaties gehouden over deze onderwerpen. 
Zorg dat u op tijd aanwezig kan zijn als u dat wilt horen. 
Toegang is gratis en de koffie ook, dankzij een bijdrage van onze Gemeente. 
 
Bent u niet in de gelegenheid om te komen, leest u onderstaande artikelen goed. Misschien heeft u 
er wat aan. 
 

 
Tips om te besparen op energie? 
Gratis maatregelen voor energiebesparing: maak gebruik van energiecoaches in Midden-Drenthe 
Wist u dat u met eenvoudige maatregelen veel energie kunt besparen? Van enkele tientjes tot wel 
honderden euro’s per jaar. Veel maatregelen kosten niets. Als er wel kosten zijn, dan is dat 
eenmalig. En dat terwijl u ieder jaar minder energie gebruikt. Wilt u aan de slag met simpele, kleine 
maatregelen? De energiecoaches van de gemeente Midden-Drenthe staan voor u klaar. 
 
Onafhankelijke hulp bij energiebesparing 
Energiecoaches zijn vrijwilligers uit de gemeente Midden-Drenthe. Het gaat om enthousiaste en 
betrokken inwoners die de cursus ‘Drentse Energiecoach’ hebben afgerond. Met een certificaat op 
zak helpen zij inwoners met energiebesparing. En dat doen zij helemaal gratis! De energiecoach 
komt bij u langs om de energierekening en de woning te bekijken. U geeft een rondleiding en de 
coach voert een verkennende energiescan uit. 
 
Gratis een energiescan voor simpele maatregelen. 
Tijdens de energiescan loopt u samen met de coach een rondje door uw huis. Met behulp van een 
uitgebreide checklist geeft de coach bespaartips. Samen bekijken jullie de schil van de woning, om 
isolatiekansen op te speuren. Installaties, zoals de Cv-ketel, krijgen ook een inspectie. Wist u dat u 
€ 140,- per jaar bespaart als de Cv-ketel op 60 graden staat? Dat is al binnen 1 minuut geregeld. 
Voor deze en andere simpele maatrelen kunt u de energiescan aanvragen. 
 
Wilt u gebruikmaken van de gratis energiescan? 
Woont u in de gemeente Midden-Drenthe? Dan kunt gratis hulp krijgen van een energiecoach. Na 
het huisbezoek ontvangt u een rapport met tips en informatie zonder commercieel oogmerk. Wilt u 
een afspraak maken met een energiecoach? Bel dan naar Japke Brouwer, coördinator 
energiecoaches, telefoonnummer 06-15520788.  
 
 
 
SIGNAALPUNT EENZAAMHEID 
Denk jij dat iemand in jouw omgeving eenzaam is? Maar weet je niet goed wat je moet doen, of wil 
hij/zij geen hulp? Laat het ons dan weten. Deel je zorg via het (online) signaalpunt eenzaamheid 
(link onderaan deze pagina). Als je een melding maakt dan neemt een medewerker van 
Welzijnswerk Midden-Drenthe binnen twee werkdagen contact op met deze persoon. Gewoon om 
een praatje te maken en eens te kijken hoe het gaat.  
 
Liever bellen? Dat kan ook. Bel dan naar 088 16 51 200. We vragen dan een paar gegevens van 
degene die jij aanmeld en we gaan daar natuurlijk zorgvuldig mee om.  
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HOE KAN JIJ HELPEN? 
Heb je een familielid, vriend of buur die zich misschien eenzaam voelt? Bedenk dan dit: er is altijd 
wel iets dat iemand leuk vindt om te doen, samen met jou of met anderen. Een steuntje in de rug 
kan veel betekenen! 
 
Luisteren is heel belangrijk 
Dat kan al heel simpel: spreek diegene aan en vraag hoe het ermee gaat. Zonder over 
eenzaamheid te beginnen. Dat is een moeilijk onderwerp om over te praten. Misschien kan dat 
later, maar het hoeft niet. Nodig iemand uit voor een kopje koffie of ga zelf op bezoek. Doe samen 
een klusje in huis en maak daarbij een praatje; dat kan overal over gaan. En heel belangrijk: 
luister. 
 
Kijk wat er mogelijk is 
Bekijk samen wat er in de buurt allemaal gedaan en georganiseerd wordt. Hebben jullie een 
geschikte activiteit gevonden? Misschien kun je de eerste keer meegaan, dat is wel zo gezellig. 
Vaak is dat al het zetje dat iemand nodig heeft om er weer op uit te gaan.  Niet per se mét jou, 
maar wel dankzij jou. En als het een terugkerende activiteit wordt, is dat helemaal goed. 
 
Meer weten? 
Kijk op www.eentegeneenzaamheid.nl voor inspirerende voorbeelden. En heb je vragen of 
suggesties? Dan kun je contact opnemen met Tineke Posthoorn, coördinator Een tegen 
Eenzaamheid in Midden-Drenthe via t.posthoorn@welzijnswerkmd.nl of 088 16 51 200. 
 
ZELF MEER CONTACT 
Zou jij zelf wel wat meer contact willen hebben met andere mensen? Of iets leuks willen doen? 
Maar weet je niet goed hoe je dat aan moet pakken en wat er allemaal te doen is? Neem dan eens 
contact met ons op. Onze medewerkers weten wat er allemaal mogelijk is in Midden-Drenthe. En 
kijken graag samen met jou naar wat er bij jou past. Bel voor meer informatie naar 088 16 51 200.  
 
DE LUISTERLIJN 
Voor een luisterend oor kun je ook terecht bij de luisterlijn. Bellen met de luisterlijn kan anoniem, 
dag en nacht, alle dagen van de week, het hele jaar door. De hulp is vrijblijvend en anoniem. Het 
telefoonnummer van de luisterlijn is: 088 0767 000. Kijk voor meer informatie 
op www.deluisterlijn.nl.  
 
 
 
 
Openingstijden politiebureau in Beilen. 
Het politiebureau in Beilen, Ettenstraat 9, is op donderdag van 09:00 uur tot 17:00 uur geopend. 
Een afspraak maken om aangifte op het bureau te doen kan alle dagen telefonisch op nummer 
0900-8844 
Deze maatregel is het gevolg van het feit, dat er ook bij de politie een tekort is aan personeel. 
 
 
 
Soos “het Trefpunt” 
Eén van onze leden vroeg ons of wij een stukje willen plaatsen over Soos “het Trefpunt” in het 
buurtgebouw “de Raat” (tegenover de Poiesz in Beilen). 
Omdat de activiteiten, die daar georganiseerd worden geen concurrentie voor onze eigen 
activiteiten vormen, voldoen wij in dit geval aan het verzoek. 
 

http://www.eentegeneenzaamheid.nl/
http://www.deluisterlijn.nl/
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In de periode van september t/m april wordt er wekelijks geklaverjast, gejokerd en gesjoeld. 
Wanneer?  dinsdagmiddag, aanvang 13:30 uur (graag om 13:25 aanwezig zijn) 
De contributie bedraagt: september t/m december  € 12,50 (contant te voldoen) 
   januari t/m april  € 12,50 (contant te voldoen) 
er is een pauze om op eigen kosten koffie of thee te drinken. 
Je hoeft je niet aan te melden en kunt gedurende het hele jaar instromen. 
 
In de zomerperiode is de Soos de 2e dinsdagmiddag van mei, juni, juli en augustus ook geopend 
en is iedereen welkom. In die periode kun je gratis meedoen. 
 
De Soos is voor inwoners van de Gemeente Midden-Drenthe. 
 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de voorzitter van Soos “het Trefpunt” 
Betty Eising (0593-5244050)  
 
 
 

 
 

 
Rabobank heeft Mobiel Servicepunt in Beilen geopend 
Op donderdag 1 september 2022 heeft de Rabobank een Mobiel Servicepunt in de bibliotheek 
Beilen (Kampstraat 2) geopend. U bent van harte welkom, voor vragen over dagelijkse 
bankzaken.  
Dit servicepunt is geopend op dinsdag en donderdag van 13.30 tot 17.00 uur.   
  
Bekende gezichten 
Adviseurs Henriëtte Wasse, Gea Zijlstra en Herma Brouwer zijn blij dat ze in de bibliotheek voor 
Rabobank aan de slag kunnen. “We helpen klanten uit de regio Beilen nu veelal via de telefoon. 
Dat is niet in alle situaties ideaal. Het is mooi dat er nu een plek is waar de klant ons kan vinden”, 
aldus de adviseurs, die voor de klanten van Beilen bekende gezichten zijn. De adviseurs kijken er 
naar uit om de klant weer te ontmoeten. Soms is het prettiger om persoonlijk met een adviseur 
dagelijkse bankzaken te spreken. En dat kan vanaf 1 september in de bibliotheek in Beilen. Voor 
complexere zaken kunt u het beste eerst telefonisch contact opnemen.  
 
 
  
 
Theatervoorstelling Thomas Borggrefe 
 
Het bestuur van de Vrouwen van Nu afdeling Westerbork en de Werkgroep Zorgcafé Westerbork 
hebben het genoegen u uit te nodigen voor de theatervoorstelling Helderman. Deze voorstelling 
wordt voor het voetlicht gebracht door Thomas Borggrefe. 
Thomas Borggrefe is theatermaker en daarnaast parttime geestelijk verzorger in de ouderenzorg. 
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Sinds 1991 maakte hij vijf theatervoorstellingen over dementie. De voorstelling Helderman, zijn 
nieuwste voorstelling, gaat over dementie, vergeten, gelukkig zijn, muziek en ontreddering en het 
zoeken naar de grens van leven en dood. 
De centrale vraag is: wanneer is het leven met dementie niet meer leefbaar? Een actueel 
onderwerp, geen antwoord, maar voelen en zien wat in iemand omgaat. Ondanks het “zware” 
thema veel grappige elementen doordat de hoofdpersoon een vrolijk man is. 
 
Datum voorstelling:   donderdagavond 13 oktober 2022 
Waar:    Zalencentrum Meursinge Hoofdstraat 48 Westerbork  
Zaal open:   18.15 uur 
Aanvang programma:  19.00 uur 
De entree, de koffie/thee inclusief wat lekkers en een pauzedrankje zijn gratis 
 
Als organisatoren zijn wij verheugd dat wij deze theatervoorstelling naar Westerbork hebben 
kunnen halen. Wij zijn onze sponsoren, de gemeente Midden-Drenthe, ’t Derkshoes zorg- en 
dienstverlening en Netwerk Dementie Drenthe erkentelijk voor hun financiële bijdrage om deze 
avond mogelijk te maken. 
 
Graag tot ziens op donderdagavond 13 oktober a.s. 
 
Met vriendelijke groet, 
Namens Vrouwen van Nu Westerbork 
Ina Benthem, voorzitter. 
M. 06-2835 0838 
E-mail: ina.benthem@hetnet.nl 
 
 
 
 
 
 
 

LEDENMUTATIES 
Nieuwe leden: 
Mw. G. de Jong-Wesseling  Smilde 
 
Overleden: 
Mw. G. Braam-Hoving   Beilen, wijk 01 
 
Wij wensen de nabestaanden sterkte bij het verwerken van het verlies. 
 
 

 
 
 
Bedankjes ontvangen van: 
Mw. F. Wemmi: 
Hartelijk bedankt voor de kaart, die ik voor mijn verjaardag ontvangen heb. 
 
Mw. P. Ottervanger: 
Hartelijk bedankt voor de bloemenbon die ik kreeg voor mijn verjaardag. 
 

mailto:ina.benthem@hetnet.nl
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NIEUWS VAN DE ACTIVITEITENCOMMISSIE 

 
Verslag van de fietstocht 7 september 2022 
De start was om 10 uur bij de Drenthehal. 
Er waren 21 senioren fietsers. 
 
De tocht ging deze keer in noordelijke richting. Via Brunsting, het Brunstingerveld en de 
Vorrelveenseweg gingen we naar Oranje. 
Hier hadden we onze eerste stop. De fam. Uildriks van Oranjestein had de koffie en de appeltaart 
klaar staan. 
 

 
foto: Alie Wiebing 

 
Toen verder over het fietspad van het Hijkerveld naar Laaghalerveen.  
Achter het defensieterrein langs naar Witten, de TT baan en over het oefenterrein naar Hooghalen. 
Bij eethuis Boszicht hadden we onze 2de stop. We hadden inmiddels wel trek gekregen en daarom 
smaakte ons het patatje voortreffelijk. 
Daarna weer op de fiets, over de camping Het Grote Zand, richting de Zwiggelterweg en Klatering. 
 
We wilden onze laatste stop houden bij het Mummelhuus (dorpshuis van Klatering) maar dat was 
het bezet. 
Daarom nodigde onze voorzitter ons uit om in zijn tuin de laatste stop te houden. 
Stoelen en de picknickbank werden in een kring gezet en we konden genieten van zijn  gastvrijheid 
in de prachtige tuin. 
 
En toen was het weer tijd om op te stappen en ging ieder zijn weg. 
We hebben genoten van een prachtige dag, mooi weer en een hele mooie fietstocht. 
 
Wij, als activiteitencommissie, willen Jannes en Jan bedanken voor het uitzetten voor de tocht. 
En natuurlijk dank aan de fam. Uildriks en eethuis Boszicht, voor de gastvrijheid en de sponsering. 
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GEPLANDE ACTIVITEITEN 
 

 
 

Onderstaande activiteiten  zijn onder voorbehoud. Tenzij anders vermeld, vinden de 
bijeenkomsten plaats in de Karspelhof. 

Mochten er op een bepaald moment weer maatregelen gelden i.v.m. Covid-19, dan zullen wij 
ons daar uiteraard aan houden. 

 
 

 
 

Wij rekenen er wel op, dat u bij verkoudheid of griepverschijnselen thuis blijft. 
 
 

Dag Datum Tijd Activiteit 
 

Zondag 02-10-2022 14:00 uur Zondagmiddagconcert met Vinočanka 
Locatie: Zalencentrum Muller, De Paltz 7, Beilen 
Aanvang: 14:00 uur 
Entree voor:  
leden € 4,- 
overige bezoekers € 10,- 
opgave voor 29 september bij: 
Griet Beugel: 06-20890628 
Alie Wiebing: 0593-592734 
 

Woensdag 12-10-2022 13:30 uur Klaverjassen en jokeren 
 

Woensdag 19-10-2022 17:30 uur Naar Eetpark  
Kosten: € 27,- per persoon 
Voor 17 oktober opgeven bij: 
Griet Beugel: 06-20890628 
Alie Wiebing: 0593-592734 
Heeft u vervoer nodig?  
Neemt u dan even contact op met Griet of Alie 
 

Woensdag 26-10-2022 14:00 uur Informatiemiddag. 
Elders in deze nieuwsbrief leest u hoe de middag 
ingevuld zal worden. 
 

Woensdag 09-11-2022 13:30 uur Klaverjassen en jokeren 
 

Woensdag 07-12-2022 13:30 uur Klaverjassen en jokeren 
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Donderdag 15-12-2022  Vrijwilligersbijeenkomst. Vrijwilligers krijgen hiervoor 
een uitnodiging. 
 

Woensdag 11-01-2023 14:00 uur Nieuwjaarsbijeenkomst 
 

Woensdag 25-01-2023 13:30 uur Klaverjassen en jokeren 
 

Woensdag 22-02-2023 13:30 uur Klaverjassen en jokeren 
 

 
 
Zondagmiddagconcert 2 oktober. 
Voor ons speelt de kapel Vinočanka met zang van Rita, Annelies en Durk. 
Aanvang:     14:00 uur. 
Zaal open:    13:30 uur. 
Entree:         € 4,- per persoon voor leden en voor introducees €10,-.   
Plaats:          Zalencentrum Muller de Paltz 7 in Beilen 
 
Om te weten hoeveel stoelen er klaargezet moeten worden, dient u zich voor donderdag 29 
september op te geven bij: 
Griet Beugel    tel. 06-20890628 
Alie Wiebing    tel. 0593-592734 
 
 
 
Eetpark 19 oktober 
Tijd: 17:30 uur. 
Prijs:  € 27,- per persoon 
Wij krijgen als tegemoetkoming voor de hogere prijs 1 muntje voor alcohol gratis en mogen 
 2 ½ uur blijven. 
Opgeven voor zondag 17 oktober bij 
Griet Beugel   tel 06-20890628 
 Alie Wiebing  tel 0593-592734 
 
 
 
Woensdagmiddag 26 oktober 
Informatie en ontmoetingsmiddag in de Karspelhof. 
Aanvang 14:00 uur. 
Meer informatie kunt u lezen in de rubriek “Van de bestuurstafel”. 
 
 
 
 

LIEF EN LEED 
 
Het gebeurt zo af en toe, dat we via-via te horen krijgen, dat een lid geen attentie gekregen 
heeft voor verjaardag of huwelijksjubileum. Dat komt doordat dat lid op het 
inschrijfformulier de geboorte- of huwelijksdatum niet ingevuld heeft.  
Wanneer kunt u een attentie verwachten: 
Verjaardagen: 
Bij 80, 85, 90, 95 en 100 jaar een plant, boeketje of bloemenbon.  
Tussenliggende jaren een verjaardagskaart. 
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Bij onderstaande situaties moet de contactpersoon wel op de hoogte zijn en daar hebben 
wij uw hulp bij nodig. Wanneer u op de hoogte bent van één van deze situaties, verzoeken 
wij u dit door te geven aan de contactpersoon: 
 
Ziekte: 
Ziekenhuisopname langer dan 7 dagen bij thuiskomst een bloemetje.  
Bij langdurige ziekte: 
Eerste bezoekje een bloemetje, indien mogelijk vaker een bezoekje brengen. 
 
Jubilea: 
50-, 60- en 70-jarige huwelijksjubilea een bloemetje. 
 
 
 
 

BELANGENBEHARTIGING EN VOORLICHTING 
 

WIE ZICH GOED VOORBEREIDT, WORDT BETER OUD 
Ouderen willen graag zo lang mogelijk hun eigen boontjes doppen. Of het gaat om wonen, 
gezondheidszorg of dagelijkse zaken nu en in de toekomst. 
Je kunt beter meepraten als je goed op de hoogte bent van de mogelijkheden. 
Senioren van Nu Midden-Drenthe organiseert voorlichtingsbijeenkomsten over deze onderwerpen. 
Heeft u zelf ideeën? Meldt het ons! 
De bijeenkomsten worden gespreid over de gemeente Midden-Drenthe gehouden. 
 
 
Heeft u onderwerpen waarover u graag meer wilt weten? Als u het aan ons doorgeeft, zullen wij 
proberen hierover een voorlichtingsbijeenkomst te organiseren. 
Heeft u ervaringen, zowel positief als negatief, met betrekking tot de WMO, wilt u deze dan aan 
Mieke Sol melden? Mieke maakt deel uit van de WMO-raad en deze raad is gesprekspartner van  
de gemeente. De WMO-raad heeft nu ook een eigen website: www.wmoraad-md.nl 
 
 
 
Afvalkalender/afvalwijzer: 
Dit jaar is de laatste keer, dat de papieren versie bij iedereen in de brievenbus gevallen is. 
Wanneer u de volgende jaren een papieren exemplaar wilt ontvangen, moet u in december 
telefonisch contact opnemen met de gemeente (0593-539222) dan wordt de kalender per post 
verzonden. 
 
Voor smartphone- en tabletgebruikers is er een app “Afvalwijzer” beschikbaar. 
U kunt uw adres en postcode invoeren en aangeven dat u een herinnering wilt ontvangen op de 
dag voorafgaand aan de ophaaldatum. 
 
 
 
Zorgkostenregeling Gemeente Midden-Drenthe 
Wilt u hierover informatie, dan kunt u contact opnemen met de gemeente (0593-539222) of op de 
website www.middendrenthe.nl zoeken op “Zorgkostenregeling”.  
 
 

 

http://www.wmoraad-md.nl/
http://www.middendrenthe.nl/
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WELZIJNSWERK MIDDEN-DRENTHE 
 
 
Cliëntondersteuners Welzijnswerk Midden-Drenthe komen graag naar u toe! 
U kunt ons natuurlijk bellen of bezoeken op één van onze locaties, maar u kunt ook een persoonlijk 
gesprek aanvragen wanneer u vragen heeft over uw eigen leef-/zorgsituatie. Eén van de 
cliëntadviseurs van Welzijnswerk komt dan graag bij u op bezoek. 
 
Sinds 2016 is Welzijnswerk Midden-Drenthe op verzoek van de gemeente Midden-Drenthe het 
centrale punt voor onafhankelijk cliëntadvies- en cliëntondersteuning. Dit betekent dat de 
cliëntondersteuners van Welzijnswerk Midden-Drenthe klaar staan om u te helpen. U kunt de 
cliëntondersteuners vragen bij het doen van een aanvraag voor WMO-hulp van de gemeente 
(zoals huishoudelijke hulp of woningaanpassing of dergelijke). 
Of bij een aanvraag voor verzorging thuis of in een verpleeghuis. 
Heeft u een vraag? Schroom niet om contact met ons te zoeken. Wij zijn er voor u. 
Wilt u weten wat Welzijnswerk nog meer voor u kan betekenen? Bel ons (088-1651200), stuur een 
e-mail (info@welzijnswerkmd.nl) of bezoek onze website 
 
 
Kent u de zilverlijn van het nationaal ouderenfonds al? 
Soms is het prettig om even uw hart te kunnen luchten of gewoon een gezellig praatje te maken. 
Zeker als u minder mensen ziet dan u zou willen. Een wekelijks of tweewekelijks telefoontje van 
beldienst de Zilverlijn is dan een uitkomst. 
Voor meer informatie kunt u kijken op: 
https://ouderenfonds.nl/activiteit/zilverlijn/ 
Mist u structureel een gezellig praatje of ziet u minder mensen dan u zou willen? Dan kunt u 
contact opnemen met de ouderenwerkers. Wij kunnen samen met u kijken welke stappen er 
genomen kunnen worden om hier verandering in te brengen. 
Wij zijn te bereiken op 088 16 51 200 of via info@welzijnswerkmd.nl 
 
 
 
De Duofiets 
Wilt u graag fietsen, maar durft u niet meer alleen op de fiets? Dan is de duofiets misschien een 
goede oplossing voor u. Het is mogelijk om met een vrijwilliger van Welzijnswerk Midden-Drenthe 
hiermee op pad te gaan. Op de duofiets zit u naast elkaar in plaats van achter elkaar. Hierdoor 
kunt u onderweg gemakkelijk met elkaar praten en samen genieten van de buitenlucht en de 
omgeving. 
De duofiets heeft elektrische trapondersteuning en een gemakkelijke instap omdat de zitting van 
de passagier kan worden gedraaid. De fiets kan ingesteld worden op wel of niet meetrappen. Dit 
kunt u zelf beslissen. U kunt ook met een familielid, kennis of vriend een tochtje maken op deze 
speciale fiets. De eerste keer krijgt u vooraf uitleg en instructie van een vrijwilliger over het gebruik 
van de duofiets. Zo gaat u goed voorbereid op weg. 
 
MEER INFORMATIE 
Welzijnswerk Midden-Drenthe heeft zelf geen duofiets, maar we kunnen u als inwoner van Midden-
Drenthe wel helpen met informatie over waar u er één kunt huren of lenen. U kunt hiervoor bellen 
op werkdagen tussen 08:30 uur en 12:00 uur naar 088 16 51 200.  
 
 
 
 
 

https://ouderenfonds.nl/activiteit/zilverlijn/?fbclid=IwAR2I34yFHYPm1NJW0ZKd1DPy-ZixOrgKeSDRGg_h8cqp2DOT72TBebornjo
mailto:info@welzijnswerkmd.nl
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GOED OM TE WETEN 
 
Kwijtschelding gemeentelijke belastingen en heffingen. 
Heeft u een inkomen op bijstandsniveau en geen vermogen en bent u daardoor niet in staat om de 
gemeentelijke belastingen te betalen? Dan kunt u in aanmerking komen voor kwijtschelding. Dit 
geldt ook voor startende ondernemers en/of kleine zelfstandigen met een inkomen op 
bijstandsniveau. 

 
 
 
Medipoint: (uitleenpunt hulpmiddelen van Icare) 
De Lijnwoerd 
Schoolstraat 6 
9411 PB  BEILEN 
Openingstijden: werkdagen van 10:00 tot 16:00 uur 
 
 
 

 
 
Rijbewijskeuring: 
Voor rijbewijskeuringen kunt u terecht in huisartsenpraktijk De Rode Hoed, Dingspelstraat 16 in 
Beilen. Hiervoor kunt u contact opnemen met Mw. G. Oldenkamp-Kussendrager,  
tel. 06-50578155. Zij komt één keer in de twee of drie weken op zaterdag naar Beilen. 
Mensen hoeven geen potje urine mee te nemen en hoeven niet nuchter te zijn. 
Het tarief is € 50,- ongeacht hoe uitgebreid de keuring is en hoe lang die duurt. 
 
 
 

 
 
 
Repaircafé Beilen:  
Van september t/m juni iedere 2e zaterdag van de maand 
Tijd        : van 10:00-13:00 uur 
Locatie  : Kampstraat 2 (bibliotheek), Beilen. 
 
 
Repaircafé  Bovensmilde:  
Laatste zaterdag van de maand van januari tot november  
Tijd     : van 13:00 tot 17:00 uur. 

  De kleding ruil/inbrengwinkel Noppes is open van 14:00 tot 16:00 uur. 
Locatie : De Walhof, de Walstraat, Bovensmilde 
 
 
Repaircafé Westerbork:  
Iedere derde zaterdag van de maand 
Tijd : 10:00 – 13:00 uur 
Locatie : Annie Londohuis, Westerbork 
Op deze locaties kunt u ook voor een kopje koffie of een praatje terecht. 
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BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS 
 

 
Hoe bereik je de politie: 
Politie:  0900-8844   voor doven en slechthorenden: 0900-1844 
Spoed:  112   voor doven en slechthorenden: 0900-8112 

 
www.politie.nl 
www.politie.nl/onderwerpen 
www.meldmisdaadanoniem.nl 0800-7000 
www.slachtofferhulp.nl  0900-0101 2,8 cent p/m, starttarief 9,51 cent. 
 
 
Huisartsenpost   0900-1120112 
 
 
Gemeente Midden-Drenthe 0593-539222 
 
Voor vragen of maken van een afspraak dient u bovenstaand nummer te bellen. 
De zaken waarvoor u een afspraak kunt maken zijn producten zoals: een rijbewijs, paspoort, 
identiteitskaart.  
Maar ook vragen over de WMO, vragen over gemeentelijke belastingen en zaken rondom bouwen 
en wonen. Producten waarvoor men nu ook al met of zonder afspraak terecht kan in de 
Gemeentewinkel tijdens de openstelling van het gemeentehuis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SLUITINGSDATUM KOPIJ 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Wanneer er voor het verschijnen van de volgende nieuwsbrief belangrijke informatie is, wordt dit 
op de website geplaatst. Ook is het mogelijk, dat u een e-mail ontvangt.  

 
Kopij voor de volgende nieuwsbrief voor 15 oktober 2022 inleveren op het adres:  

Asserstraat 5C, 9411 LH  BEILEN 
Per e-mail kan ook: seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl 

 
De volgende en tevens laatste nieuwsbrief in 2022 verschijnt in november 

 
 

http://www.politie.nl/
http://www.politie.nl/onderwerpen
http://www.meldmisdaadanoniem.nl/
http://www.slachtofferhulp.nl/
mailto:seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl
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Wanneer u op de hoogte wilt blijven is het belangrijk dat wij uw e-mailadres kennen. Heeft u dit al 
aan ons doorgegeven, maar verandert u dit, geeft u dat dan ook aan ons door. Dat kan door een e-
mail te sturen naar: 

seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl 
 
 
 
Het adres van onze website is: 
 
 

www.seniorenvannumiddendrenthe.nl 
 
 
 
Nieuw lid? 
Wanneer u iemand kent, die lid wil worden van onze vereniging, kunt u het formulier, geplaatst op 
de laatste pagina van deze nieuwsbrief, gebruiken en dit sturen naar: 
SvN MD  
Asserstraat 5 C 
9411 LH  Beilen. 
U kunt het formulier ook via e-mail sturen naar: seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl 
Het hele formulier moet ingeleverd worden. 
 
 

mailto:seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl
http://www.seniorenvannumiddendrenthe.nl/
mailto:seniorenvannu-middendrenthe@kpnmail.nl
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INSCHRIJFFORMULIER SENIOREN VAN NU MIDDEN-DRENTHE 
 
           Ingangsdatum lidmaatschap:   _________________ 
 

M/V Naam: Voorletter(s): Geb. dat.: 
 

Partner: 
M/V 

Naam: Voorletter(s): Geb. dat.: 
 

 Adres: Postcode en woonplaats:  
 

 Telefoon: 
 
Mobiel: 
 

e-mail: Huw. dat.: 

 Bankrekening (ibannummer):   
 

 
Wat wij doen met uw persoonsgegevens 
Bovenstaande gegevens gebruiken wij voor: 

- Ledenadministratie (secretaris); 
- Financiële administratie, incasso, registreren deelname aan reizen (penningmeester); 
- Voor het bezorgen van de nieuwsbrief: de contactpersoon krijgt alleen de adressen van de 

leden, die in zijn/haar wijk wonen. 
- Om aandacht te kunnen besteden aan: verjaardagen, ziekte enz. 

 
Wij verstrekken of verkopen deze gegevens niet aan derden. Wanneer er een e-mail verzonden 
wordt naar alle leden waarvan wij een e-mailadres hebben, gebeurt dit als bcc, dat wil zeggen dat 
uw e-mailadres voor anderen onzichtbaar is. 
Tijdens bijeenkomsten kunnen foto’s gemaakt worden, die gebruikt (kunnen) worden voor 
plaatsing op de website, persberichten en andere promotiedoeleinden om Senioren van Nu 
Midden-Drenthe bij een breed publiek onder de aandacht te brengen. 
Mocht u hier bezwaar tegen hebben, kunt u dit bij het bestuur kenbaar maken. 
 
□ Ik/wij machtig(en) Senioren van Nu Midden-Drenthe om de verschuldigde contributie door middel 
van automatische incasso van mijn/onze rekening af te schrijven. 
 

□ Ik maak/wij maken zelf het verschuldigde bedrag over door bijschrijving op rekening  
 NL64 RBRB 09289 29 566 van Senioren van Nu Midden-Drenthe  
 
De contributie bedraagt € 25,- per jaar. Het tweede lid op hetzelfde adres betaalt € 20,- 

 
Ingangsdatum machtiging: _____________________________ 
 
 
handtekening:      handtekening partner: 
 
 
 
Onze voorkeur gaat uit naar automatische incasso. Dit is voor u gemakkelijk en het bespaart 
kosten. 

 
Dit gehele formulier volledig ingevuld en ondertekend inleveren. 


